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GUIDE DE PROJET
LES REVÊTEMENTS GRIPSTRIP 

OUTILS

 ■ Ruban à mesurer

 ■ Outil de coupe ultraré-

sistant

 ■ Gants de travail

 ■ Rouleau de plancher 

extensible

 ■ Couteau à lame rétrac-

table

 ■ Règle

MATÉRIEL

 ■ Sous-couche autonivel-

lante

 ■ Apprêt à base de latex

 ■ Revêtement de sol Grip-

Strip Allure

Ce guide facile à utiliser explique comme il est simple d’installer un magnifique 

nouveau revêtement de sol dans votre maison. Et comme vous avez choisi le 

revêtement de sol GripStrip Allure, chaque planche flottante se fixe parfaitement 

à la suivante, sans colle ni sous-couche.
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Le revêtement de sol GripStrip Allure peut être installé sur la plupart des 
revêtements de sol existants, mais il faut d’abord s’assurer que le sous-
plancher est lisse, plat, sec, propre et solide. 

Retirez toute agrafe de moquette ou tout résidu d’adhésif, vérifiez l’absence 
d’humidité, remplissez les trous importants et assurez-vous que les vis sont 
bien enfoncées. 

Poncez toute aspérité de plus de cinq millimètres. Si vous remplacez 
un revêtement de sol en vinyle, ne poncez jamais avant d’avoir consulté un 
professionnel.

ÉTAPE 2
PRÉPARER LE SOUS-PLANCHER 

Déposez d’abord les boîtes de planches fermées dans la pièce où 
s’effectuera la pose au moins deux jours avant le début des travaux afin que 
les planches s’acclimatent à la température et à l’humidité. 

REMARQUE : Le revêtement de sol GripStrip Allure est uniquement destiné 
aux installations intérieures, dans des environnements où la température est 
contrôlée. Ce revêtement ne doit pas être installé dans un environnement où la 
température pourrait être inférieure à 13 °C ou supérieure à 30 °C.

ÉTAPE 1
ACCLIMATER LES PLANCHES



3

GUIDE DE PROJET
LES REVÊTEMENTS GRIPSTRIP 

Vous devrez déterminer la disposition du revêtement de sol pour toute la 
surface afin de vous assurer que les planches de tous les côtés de la pièce sont 
de la même longueur. Commencez par mesurer la longueur de la pièce, puis 
divisez par la longueur (côté long) de la planche Allure que vous installez. 
Si le chiffre obtenu est inférieur à 30,48 cm (12 po), vous devrez couper votre 
première planche afin d’éviter d’avoir des planches de moins de 30,48 cm (12 
po) du côté opposé de la pièce. 

Mesurez également la largeur de la pièce. Divisez la largeur de la pièce par 
la largeur de la planche Allure (côté court). Si le chiffre obtenu est inférieur à 
la moitié de la largeur de la planche, vous devrez alors couper votre première 
rangée sur toute sa longueur de façon à ce que la largeur de la première et de 
la dernière rangée soit la même. Évitez les rangées de moins de la moitié de la 
largeur de la planche. 

ÉTAPE 3
PLANIFIER LA DISPOSITION DU REVÊTEMENT DE SOL

Pour couper une planche, il suffit de mesurer et de marquer la planche, puis 
d’utiliser une règle droite et un couteau à lame rétractable pour entailler la 
planche avant de casser cette dernière.

ÉTAPE 4
ENTAILLER ET CASSER
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En commençant par un coin, installez la première rangée de façon à ce que le 
rebord inférieur soit placé vers la pièce, en laissant un écart d’au moins 3,17 
mm (⅛ po) pour l’expansion. Cet écart devrait être dissimulé par la moulure.  
Coupez le côté long du rebord supérieur faisant face au mur. Assurez-vous de 
couper le rebord supérieur sur toute la longueur de la première rangée ainsi 
que sur le côté court de la première planche.

ÉTAPE 5
COMMENCER L’INSTALLATION DES RANGÉES

Pour emboîter deux planches, inclinez la seconde planche dans le rebord 
correspondant à un angle de 45°. Le rebord supérieur s’insère toujours dans 
le rebord inférieur. En commençant par une extrémité de la planche, servez-
vous d’une main pour maintenir la planche et de l’autre pour fixer les rebords 
en place.

ÉTAPE 6
EMBOÎTER À UN ANGLE DE 45°
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Une fois les planches bien en place, utilisez un rouleau manuel directement 
sur le joint et exercez autant de pression que possible afin de coller le joint 
sans laisser d’écart visible entre les planches. Si votre joint n’est pas serré, 
soulevez lentement la planche du dessus afin de la retirer et replacez-la 
correctement avant de passer le rouleau.  

ÉTAPE 7
MAINTENIR LES JOINTS SERRÉS

Commencez la deuxième rangée avec une planche coupée aux deux tiers de 
sa longueur. Pour couper une planche, il suffit de la mesurer, de la marquer, 
de l’entailler et de la casser. Le rebord supérieur s’insère dans la première 
rangée.  À nouveau, placez un coin de la planche contre l’autre et faites rouler 
la planche solidement en place à un angle de 45°.

ÉTAPE 8
COMMENCER LA 2E RANGÉE
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Afin de garantir que votre revêtement de sol passe sous l’encadrement de porte et que l’espace de 3,17 mm à 6,35 
mm (⅛ à ¼ po) laissé pour l’expansion ne soit pas visible, retirez le rebord inférieur d’une planche. Placez une scie à 
main sur la planche et coupez l’encadrement de porte à la hauteur de la planche.

ÉTAPE 10
DÉCOUPER LES ENCADREMENTS DE PORTE

Il est également nécessaire de décaler les joints entre les planches et les 
joints d’extrémité d’au moins 15,24 cm (6 po) afin d’obtenir une apparence 
plus naturelle.  

Une fois la pose terminée, nous conseillons de passer un rouleau de 
plancher sur les joints, dans les deux directions, afin de s’assurer ¬que les 
rebords adhésifs sont bien collés.

ÉTAPE 9
DÉCALER LES JOINTS ET LES JOINTS D’EXTRÉMITÉ

ÉTAPE 11
PROCÉDER À LA FINITION AVEC UN ROULEAU DE PLANCHER

LANCEZ-VOUS ET VISITEZ HOME DEPOT DÈS AUJOURD’HUI.
Rendez-vous sur le site Web homedepot.ca pour voir d’autres beaux projets.


