
GUIDE DE PROJET 

PRÉPARATION D’AUTOMNE/D’HIVER :  
ENTRETIEN DES PELOUSES

OUTILS

■■ Aérateur

■■ Épandeur d’engrais

■■ Gants

■■ Lunettes de protection

■■ Règle

■■ Tuyau et lance  

d’arrosage

■■ Tondeuse à gazon

MATÉRIEL

■■ Engrais

■■ Semences de gazon

La fin de l’été ne marque pas la fin de l’entretien de votre pelouse. En 
fait, l’automne est la période idéale pour semer et nourrir le gazon. 
Voici quelques conseils pratiques pour préparer votre pelouse avant 
l’hiver afin d’obtenir une pelouse verdoyante au printemps.
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Votre pelouse a besoin d’eau même en automne pour favoriser son enracin-
ement en profondeur avant l’hiver. S’il ne pleut pas suffisamment, donnez-lui au 
moins un demi-pouce d’eau par semaine pour l’empêcher de s’assécher.

ÉTAPE 2
CONTINUEZ D’ARROSER VOTRE PELOUSE

Continuez à tondre votre pelouse jusqu’à ce qu’elle arrête de pousser; 
c’est important. Elle peut pousser jusqu’en octobre, et même jusqu’au 
début novembre selon la région.

ÉTAPE 1
N’ARRÊTEZ PAS DE TONDRE LA PELOUSE
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Les mois de septembre et d’octobre représentent la période idéale pour fertiliser 
et bien nourrir votre pelouse avant l’hiver. L’épandage de fertilisants en automne 
aide la croissance des racines et procure au gazon des nutriments essentiels 
qui seront conservés dans le sol après le gel. Dès les premiers signes du dégel, 
votre gazon commence à se nourrir à même les nutriments emmagasinés, ce 
qui augmente vos chances d’obtenir une pelouse verdoyante au printemps.

ÉTAPE 3
FERTILISEZ

Pour déterminer les besoins d’aération de votre pelouse, utilisez un aérateur; 
découpez une petite plaque et mesurez l’épaisseur du chaume (la matière  
décomposée entre le fond du gazon et la surface du sol). 

S’il est plus épais qu’un demi-pouce, aérez votre pelouse pour ameublir le sol. 
L’aération permet une meilleure pénétration de l’eau, de la lumière et de l’air 
dans le sol, et favorise une forte croissance au printemps. Si le chaume est très 
dense, utilisez une déchaumeuse électrique, puis enlevez rapidement les débris 
avec un râteau.

ÉTAPE 4
AÉREZ VOTRE PELOUSE
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Vers la fin de la saison estivale, les mauvaises herbes disparaissent peu à peu 
pour laisser place à des zones qui favorisent la pousse de nouveau gazon. 
L’automne est donc un bon moment pour semer du gazon, surtout si la 
pelouse a besoin de réparations. Le nouveau gazon prendra racine avant l’hiver 
et deviendra plus consistant au printemps.

ÉTAPE 5
ENSEMENCEZ À VOLONTÉ

PRÉPAREZ-VOUS : VISITEZ VOTRE HOME DEPOT DÈS AUJOURD’HUI
Visitez le site homedepot.ca pour d’autres projets intéressants.


